
Für mehr Lebensqualität 
im eigenen Zuhause!
Es geht wieder los! Die 9. Seniorenmesse, nach 
langer Pause, fi ndet in diesem Jahr erstmals im 
Frühjahr statt. Neben interessanten Ausstellern mit 
einer Vielfalt von Hilfen für alle Lebensbereiche, 
wird es auch spannende, informative Vorträge aus 
den verschiedensten Lebensbereichen geben.

Viele verschiedene Aussteller erwarten die 
Gespräche mit Angehörigen und Senioren in 
Barsbüttel. Neben bereits bekannten Ausstellern 
konnten auch neue Anbieter gewonnen werden.

Die Themen Sicherheit, Gesundheit und Unter-
haltung werden die Messe prägen.

Alle Interessierten – jung und alt – sind herzlich 
eingeladen, sich zu informieren und in persönlichen 
Gesprächen Hilfe und Anregung zu bekommen.

Der Eintritt zur Messe ist frei, für das leibliche 
Wohl wird gesorgt.

Wir freuen uns auf Sie!

● Veranstaltungsort (barrierefrei)
 Erich Kästner Gemeinschaftsschule
 Soltausredder 28, 22885 Barsbüttel

● Anfahrt mit öffentlichen Verkehrsmitteln
 Bus 263 bis Soltausredder, 5 Minuten Fußweg

● Anfahrt mit Pkw
 Parkplatz hinter dem Schwimmbad

● Essen + Trinken durch das Restaurant YouVa

● EINTRITT FREI

Die Barsbütteler Tafel e. V. freut sich über Spenden 
wie Reis, Nudeln, Konserven etc. 

Alles rund um die Seniorenmesse

Thomas Schreitmüller,
Bürgermeister

Christine König, 
Vorsitzende des 
Seniorenbeirats

Zur Eröffnung der 
Messe sprechen 
um ca. 10.00 Uhr:

Der kostenlose Abhol- und Bringdienst
Die Abholung erfolgt aus allen 4 Ortsteilen 
(Barsbüttel, Willinghusen, Stemwarde und Stellau)
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Sonntag 
4. Juni 2023 
von 10 -16 Uhr

Seniorenmesse
Barsbüttel GbR

Viele interessante Aussteller!Seniorenmesse
Barsbüttel GbR

Seniorenmesse Barsbüttel GbR

Yvonne Berger, Christine König, Petra Messerschmidt, 
Maren Sorgenfrei, Gabriela Wurst

c/o Rathaus Barsbüttel
Stiefenhoferplatz 1, 22885 Barsbüttel
Telefon 040 / 711 85 498
E-Mail seniorenmesse.barsbuettel@gmail.com

ANMELDUNG UNTER

Tel. 040 - 670 810 80
Bitte hinterlassen Sie uns eine 
Nachricht auf dem Anrufbeantworter!
Wir rufen Sie zurück.

● Eintritt frei

● Fachvorträge

● Essen + Trinken durch das 
 Restaurant YouVa

● kostenloser Abhol- + Bringdienst

● barrierefrei

„ „F ü r  m e h r  Leb e ns q ua l i t ä t!

Seniorenmesse
Barsbüttel 2023

Senioremesse Barsbüttel, So. 4. Juni 2023, von 10-16 Uhr



ALLE AUSSTELLER AUF EINEN BLICK
ABC-Pfl egeteam 
Alphapoint Apotheke
Alphapoint Sanitätshaus
Alzheimer Gesellschaft Schleswig-Holstein e. V.
ANUBIS-Tierbestattungen

Barsbütteler Sportverein von 1948 e. V.
Barsbütteler Tafel e. V.
Biologische Wirbelsäulenvitalisierung, Catrin Sielaff
Brandenburg Liftsysteme
Bürger-Stiftung Barsbüttel 
BUS 75 – Barrierefrei Reisen

computer Bölt

Die Hausräumer eK
die heilpraktiker
DRK, Ortsverein Barsbüttel

e-motion Technologies, E-bike- Lastenrad- u. Dreiradexperten
e-werk Sachsenwald
Erlen Apotheke
Evangelische Kirche Barsbüttel

Fahrradschule Sachsenwald

HASPA Barsbüttel
Hospiz Lebensweg

Ishorst Immobilien e. K.

Jan Bode, Umzug · Transport · Logistik

Maier-Busse Bestattung und Vorsorge GmbH
Maren Sorgenfrei, Friseurin Willinghusen

P. M. Optik
Petra Soltau-Wietzke-Bestattungen

Pfl ege AS GmbH & Co. KG
Pfl egestützpunkt im Kreis Stormarn
Pfl egeteam FORTUNA
Physio Rosenau – Mobile Physiotherapie
Praxis für klassische Homöopathie

Rehaaktiv Barsbüttel, Physio- & Ergotherapie
Sanitätshaus & Rehatechnik Hamburg SRH
Sanitätshaus Rosenau
Schmelzer Hörsysteme GmbH
Senioren- und Therapiezentrum Barsbüttel GmbH
Senioren-Assistenz Barsbüttel
Seniorenbeirat Barsbüttel
Simanowsky & Kunath - Ihre Hörakustiker
Sparkasse Holstein

TrauerLichtung

Verein Patientenombudsmann/-frau S.-H.E.V.
VHS Barsbüttel

Besuchen Sie unsere Vorträge

UHRZEIT THEMA/REFERENT

10.40-11.00 7 Irrtümer zum Thema Bestattungen

 Maier-Busse Bestattung und Vorsorge GmbH, Henrik Maier 

11.15–11.35 Vorstellung der Lokalen Allianz 

 für Menschen mit Demenz in Stormarn

 Alzheimer Gesellschaft Schleswig-Holstein e.V, Silke Meier

12.00-12.20 Alle unter einem Himmel

 Hospiz Lebensweg, Birte Thelen

12.30-12.50 Cholesterin – notwendig oder schädlich?

 Praxis für klassische Homöopathie, Helga Röhrig

13.15-13.35 Sicher unterwegs mit Fahrrad und E-Bike

 Fahrradschule Sachsenwald, Elvira Gruber

14.00-14.20 Makulardegeneration

 die heilpraktiker, Maren Amato

– Eintritt frei für alle Vorträge –


